FEDERATION
FRANGAISE

Journée Minimes/Cadets a Baume-les-Dames (Doubs)18 Mars 2012

Le comité du Doubs met en place, dans le cadra f@nation et du suivi des jeunes, une journéprdparation
et d’'information. Cette journée a pour objectif@vdiluer leurs qualités physiques, de développegdbsinges
entre les coureurs, ainsi que de donner des int@nsapratiques sur la saison 2012 (sélections lzall€hge de
'Est, Coupe du Doubs, ...). Cette journée est obdiga pour les cadets souhaitant faire partie delaction du
Challenge de I'Est.

Détails d’organisation

Lieu : Gymnase de la Prairie a Baume-les-Dames

Horaire : Dimanche 18 Mars de 9 heures a 16 heures

Public concerné: Minimes/Cadets, Féminin/Masculin

Effectif : places non limitées

Codt : 7 Euros

Date limite d'inscription : 14 Mars 2012, bulletin a adresser a Vincent VER¥ Rue Du College 25500 Morteau

BULLETIN D'INSCRIPTION
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Je souhaite participer au stage d’entrainementoiets jdonc un chéque de 7 Euros a l'ordre du comité
départemental du Doubs.
Tampon du club et signature du président



